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BISGLICINATO DE ZINCO 20%

CAS: 14281-83-5

DCB: Nao aplicavel

Foérmula Molecular: Nao aplicavel

Peso Molecular: Nao aplicavel
Composicio: L-Glicina e Oxido de Zinco
Uso: Oral

O Bisglicinato de Zinco trata-se do mineral zinco quelado com a glicina e os
minerais quelados introduzem ao corpo um suplemento mineral para ser
absorvido mais rapidamente e completamente, aumentando o beneficio
nutritivo.

A deficiéncia de zinco no homem, estad relacionada com o retardo do
crescimento, hipogonadismo em homens, oligospermia, diminuicdo da
imunidade celular e humoral, alopecia, alteracdes olfativas, alteracdes
oftalmicas, artrite reumatoide, diabetes, letargia mental, stress, lesées da
pele, es6fago e cérnea entre outros disturbios. Nos alimentos, é encontrado
em maior quantidade na carne, gema de ovo, ostras, leite e em quantidade
menor, em frutas, peixes e vegetais.

Indicagoes:

+« Fonte de zinco;

¢ Antioxidante que auxilia na protegcao dos danos causados pelos radicais
livres;

¢ Auxilia na visao;

« Auxilia no metabolismo da vitamina A;

e Contribui para a manutencao do cabelo, da pele e das unhas;

¢ Auxilia no metabolismo de proteinas, carboidratos e gorduras;

¢ Auxilia na sintese de proteinas;

¢ Auxilia no processo de divisao celular;

¢ Auxilia na manutencao de ossos;

¢ Auxilia no funcionamento do sistema imune.

Dosagem Sugerida:

e Oral: de 0,75 a 29,79 mg por dia.*
e Toépico: Nao aplicavel.
e Fator de correcdo: Sim, de acordo com o teor do mineral elementar
zinco.
*Dosagem sugerida para uso como suplemento alimentar.

Adverténcias:

O seu uso nao é sugerido para criangas menores de 4 anos, gestantes e
lactantes. Em caso de hipersensibilidade a algum dos componentes da
formulagao, interromper o uso do produto e consultar o médico.

Efeitos Adversos:

Em concentragdes altas o zinco tem efeito emético. Nas intoxicacdes
agudas, provoca desidratacao, desequilibrio eletrolitico, dor de estomago,
letargia, enjoos, descoordenag¢ao muscular e faléncia renal.
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Informagdes Farmacotécnicas

Insumo higroscépico, usar preferencialmente excipientes adequados para
esta caracteristica.

Sugestoes de Formulas:

Suplemento Antioxidante com Licopeno

Componentes Quantidades
Licopeno 10 mg
Selenometionina 25 mcg
Bisglicinato de Zinco 25 mg
Vitamina C 100 mg
Vitamina E 200 mg
Carbotil AG qsp

Posologia: 1 capsula ao dia.

Suplemento de Zinco

Componentes Quantidades
Bisglicinato de Zinco 29 mg
Carbotil Ag gsp

Posologia: 1 capsula ao dia.

Suporte a Imunidade

Componentes Quantidades
Vitamina C 19
Bisglicinato de Zinco 20 mg

Posologia: 1 capsula ao dia.

NOTA: Todas as sugestoes de férmulas devem ser testadas e o
desenvolvimento da farmacotécnica mais adequada ao processo da
farmacia deve ser validada pelo farmacéutico (a) responsavel pela
manipulagao.
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