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FITASE

CAS: 37288-11-2

DCB: nao aplicavel

Férmula Molecular: ndo aplicavel
Peso Molecular: ndo aplicavel
Composigao: ndo aplicavel

Uso: Oral

A fitase é uma enzima derivada de microorganismos, como o
Aspergillus niger, utilizada para degradar fitato, que é uma forma de
armazenamento de fdsforo presente em alimentos vegetais,
especialmente graos e leguminosas. A acgdo da fitase reduz o fitato,
que é um inibidor da absorgao de minerais como ferro, zinco, calcio e
magnésio, facilitando sua absorgao pelo organismo humano. Assim, a
suplementacéo de fitase nas dietas resulta em aumento na absorcéo
de minerais

Estudo duplo-cego, controlado por placebo e cruzado, avaliou
a influéncia da suplementacao oral de zinco e fitase sobre a eficacia e
a duragao dos efeitos de trés tipos de toxina botulinica
(onabotulinumtoxinA, abobotulinumtoxinA e rimabotulinumtoxinB) no
tratamento de ritides faciais cosméticas, blefaroespasmo essencial
benigno e espasmo hemifacial. Entre os 77 participantes, 92% dos que
receberam 50 mg de citrato de zinco combinados com 3.000 PU de
fitase apresentaram aumento médio de aproximadamente 30% na
duragdo do efeito da toxina, enquanto 84% relataram melhora
subjetiva significativa. Tais efeitos ndo foram observados com placebo
de lactulose ou gluconato de zinco a 10 mg.

Ainda vale ressaltar que esta classe de enzimas tem também
tem se mostrado cada vez mais interessante para uso no
processamento e fabricacdo de alimentos para consumo humano,
especialmente porque o declinio do fitato alimentar resulta em
aumento da biodisponibilidade mineral.

INDICACOES

* Prolonga o efeito da toxina botulinica;
e Melhorar absorgédo de ferro e zinco;
e Coadjuvante de tecnologia.

DOSAGEM SUGERIDA

e Oral: 3000 U/dia, ou conforme prescrigao.
e Tépico: nao aplicavel.
* Fatorde corregao: nao aplicavel.

EFEITOS ADVERSOS

Nas referéncias consultadas ndo foram identificados efeitos
colaterais.

INFORMAGOES FARMACOTECNICAS

Insumo higroscoépico, usar excipientes adequados como o Carbotil AG.
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SUGESTOES DE FORMULAS

Prolonga o efeito da toxina botulinica

Componentes Quantidade
Fitase 3000U
Citrato de Zinco 50 mg
Carbotil AG 1 cépsula

Posologia: Tomar 1 dose 12-12h iniciando 4 dias antes da
aplicacao e repetira mesma dose no dia da aplicacao da toxina
botulinica.
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