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FOSFATIDILCOLINA 30%

CAS: 93685-90-6

DCB: 05187

Formula Molecular: Nao aplicavel
Peso Molecular: Nao aplicavel
Composicao: Nao aplicavel

Uso: oral e topico

Afosfatidilcolina (PC) é um fosfolipideo abundante em todas as
membranas celulares de mamiferos, em geral, a PC compreende 40-
50% do total de fosfolipidios celulares, embora diferentes tipos de
células, organelas individuais e até mesmo as duas camadas das
membranas das organelas contenham composi¢cdes de fosfolipidios
distintas.

A PC é fundamental para a saude do figado porque ajuda a
manter a integridade estrutural das membranas celulares e,
especialmente, a proporcao adequada entre PC e
fosfatidiletanolamina (PE), um marcador critico da fungéo hepatica.
AlteragOes nessa razao PC/PE, mais do que mudangas isoladas nas
quantidades de cada fosfolipidio, estdo diretamente associadas a
varias condi¢des hepaticas, incluindo doenga hepatica gordurosa nao
alcodlica, insuficiéncia hepatica, pior regeneracao do figado e maior
gravidade da doenca hepatica alcodlica.

A PC é essencial para proteger o epitélio do célon, pois se
acumula na camada de muco intestinal e fortalece a barreira
hidrofébica que impede o contato direto da microbiota com as células
do célon. Ela se liga com alta afinidade as mucinas especialmente a
mucina 2, principal componente do muco formando uma camada
protetora estavel. Quando ocorre deplecdo de PC, essa barreira se
enfraquece, permitindo maior agressao bacteriana ao epitélio, o que é
uma caracteristica marcante da colite ulcerativa. Assim, a PC é crucial
para manter a integridade do muco e prevenir inflamagao no célon.

INDICACOES

e Tratamento e prevengao da formagao dos calculos biliares;

e Apoia o tratamento de doencas do figado;

e Deterioragao cognitiva pré-senil e senil, envelhecimento
cerebral;

e Melhora na atividade cognitiva, memporia e comportamento.

DOSAGEM SUGERIDA

e Oral: 600a 1200 mg.
e Topico: Nao aplicavel.
e Fator de corregao: aplica fator.

INFORMAGOES FARMACOTECNICAS

Nao ha restricbes farmacotécnicas. Conservar o insumo em locais
com condi¢cdes adequadas de temperatura e umidade.
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CONTRAINDICAGOES
Na&o utilizar caso tenha hipersensibilidade aos componentes.
REAGCOES ADVERSAS

Nado foram observadas reacdes adversas nas referéncias
consultadas.
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