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L- LISINA HCL

Lisina € um aminoacido alifatico que € um constituinte essencial da dieta. Nao
pode ser sintetizado em quantidades suficientes pelo organismo e por isso deve
estar presente nos alimentos.

FUNGAO: ¢ um dos mais importantes aminoacidos porque, em associagdo c/
outros aminoacidos, intervém em diversas fungoes, incluindo crescimento, rep-
aracao dos tecidos, anticorpos do sistema imunolégico e sintese de horménios.

Lisina e lisina hidrocloridrica sdo usados como suplementos alimentares.

INDICAgéES: coadjuvante em todos os estados de imunodeficiéncia, como
por exemplo, herpes simples ou zoster, estomatites, etc.

DOSE:

Dose posolégica usual: 100 a 300mg
Dose diaria usual: 500 a 10.000mg

Como estimulante do apetite (orexigeno): dose posoldgica usual: 100 a 200mg

Dose diaria usual: 200 a 1000mg



