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VITAMINA B12 - METILCOBALAMINA

CAS: 13422-55-4

DCB: 05546

Formula Molecular: C63H91CoN13014P
Peso Molecular: 1344.38

Composicado: Metilcobalamina
Uso: Oral

A Metilcobalamina (MeCbl) é a forma ativa da vitamina bl2 que regula os
fatores inflamatoérios, combate o estresse oxidativo e reduz a apoptose em
muitos modelos de doencas e o seu uso apresenta vantagens sobre a
cianocobalamina. (Ran An et al 2021). Também apresenta algumas
aplicagcdes metabdlicas e terapéuticas ndo compartilhadas pelas outras
formas de vitamina B12.

A Metilcobalamina estd envolvida principalmente com o folato na

hematopoiese e no desenvolvimento do cérebro durante a infancia. (K
Thakkar e G Billa, 2015).

Vdarios estudos demonstram a sua contribuicdo para o tratamento de
pacientes com neuropatias diabéticas, com dosagens de 1 mg/dia. Ha
também evidéncias que seu uso combinado com treinamento de
reabilitagcdo vestibular pode efetivamente melhorar a vertigem e outros

sintomas de pacientes com neurite vestibular aguda, com eficacia e
seguranca.

Indicagoes:

« Fonte de vitamina B12;

¢ Auxilia na formacao de células vermelhas do sangue;

« Auxilia no funcionamento do sistema imune;

¢ Auxilia no metabolismo energético;

¢ Auxilia no metabolismo dos carboidratos, proteinas e gorduras;
« Auxilia no metabolismo da homocisteina;

¢ Auxilia no tratamento de neuropatias periféricas;

¢ Auxilia no processo de divisao celular.

Dosagem Sugerida:

e Oral: 0,36 mcg a 6 mg.
« Tépico: Nao aplicavel.
o Fator de correcao: Avaliar o teor de acordo com o certificado de analise.

Adverténcias:

O seu uso nao estd autorizado para criancas. Em caso de
hipersensibilidade a algum dos componentes da formulagao, interromper
o uso do produto e consultar o médico.

Efeitos Adversos:

Pode causar prurido e urticaria.

Informag¢ées Farmacotécnicas:

Insumo fotossensivel e higroscépico: usar excipientes compativeis com
insumos higroscépicos, capsulas e frascos opacos.
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Sugestoes de Formulas:

Auxilia da melhora da paralisia facial

Componentes Quantidades
Metilcobalamina 500 mcg
Carbotil AG 1 Capsula

Modo de usar: Tomar 1 cdpsula 2 vezes ao dia

NOTA: Todas as sugestoes de férmulas devem ser testadas e o
desenvolvimento da farmacotécnica mais adequada ao processo da
farmacia deve ser validada pelo farmacéutico (a) responsavel pela
manipulacao.
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