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CARBONATO DE LÍTIO (C1) 
 

CAS: 554-13-2  

DCB: 01749 

Fórmula Molecular: LiCO3 Cli2O3 

Peso Molecular: 73,981  

Composição: Não aplicável 

Uso: oral 

 
 

A prescrição de lítio é comum na prática clínica psiquiátrica e o 

o carbonato de lítio é um medicamento de eleição para o refluxo 

bipolar, é util para o tratamento agudo e de manutenção de episódios 

maníacos, e como agente potencializador para as manifestações 

depressivas. 

Estudos mostraram que o lítio interfere no transporte de sódio 

nas células nervosas e musculares, o que afeta o funcionamento das 

substâncias químicas no cérebro. Apesar de ainda não se saber 

exatamente como ele age no tratamento da mania, o lítio ajuda a 

estabilizar o humor em pessoas com transtorno bipolar. Mesmo com o 

uso, o paciente continua tendo reações emocionais normais e pode ou 

não perceber pequenas mudanças na capacidade física ou mental. 

 

INDICAÇÕES 
 

• Transtornos Afetivos bipolares;  

• Manutenção de indivíduos com transtorno afetivo bipolar, 

diminuindo a frequência dos episódios maníacos e a 

intensidade destes quadros; 

• Profilaxia da mania recorrente; 

• Prevenção da fase depressiva e tratamento de hiperatividade 

psicomotora. 

 

DOSAGEM SUGERIDA 
 

• Oral: 200 a 1200 mg ao dia ou conforme prescrição. 

• Tópico: Não aplicável. 

• Fator de correção: não aplicável.  

 

OBS: O medicamento pode ser utilizado com alimentos a fim de 

minimizar irritações gástricas 

 
CONTRAINDICAÇÕES 
 
O seu uso não está autorizado para  o grupo populacional crianças 

abaixo de 12 anos, gestantes e lactantes. Caso tenha 

hipersensibilidade ao componente, não realizar o uso.  

 

INFORMAÇÕES FARMACOTÉCNICAS  
 

Insumo higroscópico. Acondiconar o insumo em recipientes 

protegidos da luz e bem fechados.  
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